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Para todos os que arriscaram um grande amor,
na procura pelo seu amor-préprio. Este livro é para vocés.
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Queridos leitores,
ao iniciarem esta viagem pelas paginas deste livro, gostaria de expressar a minha
preocupagao e sensibilidade para com aqueles que poderao ser impactados por
contetudos potencialmente desencadeadores. A narrativa aborda temas profundos
e complexos, tocando em experiéncias que podem suscitar emocdes intensas. E
fundamental reconhecer a diversidade de rea¢des que cada leitor pode ter peran-
te estes topicos sensiveis. A linguagem de cada personagem ¢é também adaptada
ao seu contexto e personalidade, o que nao significa necessariamente que esteja
sempre correta do ponto de vista gramatical. Agradego sinceramente a todos os
que contribuiram para a fracio real apresentada, pois a autenticidade é a esséncia
desta histdria. Cada testemunho, cada detalhe partilhado, foi crucial para criar
uma narrativa que procura a verdade. Espero que esta historia faca justica aos
herdis do mundo real, oferecendo uma visdo compassiva e respeitosa das suas
vidas. Obrigada por acompanharem este relato na forma de uma histéria de amor
ficticia e por abragarem a complexidade humana que nele se revela.

Para obter uma lista completa de avisos de contetudo, por favor, visite este
site: shor.by/z6sb.







Wildfire — Cautious Clay
Softcore — The Neighbourhood
Bathroom — Montell Fish
What Was I Made For — Billie Eilish
Sirens — Imagine Dragons
Tonight — R3YAN, BLVKES
I Wanna Be Yours — Arctic Monkeys
Atlantis — Seafret
Those Eyes (Sped Up) — New West
Daddy Issues — The Neighbourhood
Lost My Mind — FINNEAS
Where’s My Love — SYML
R U Mine — Arctic Monkeys
Quase Igual a Ti — Miguel Carmona
Can I Be Him — James Arthur






Viwwa

ensem numa reclusa prestes a sair da prisao. Era assim que me sentia

agora.

Estava a tentar encontrar as duas t-shirts brancas que tinha e sem as

quais a minha existéncia ficava desprovida de sentido. Sou uma rapa-
riga que gosta das coisas simples da vida. E essas t-shirts faziam parte delas.
Por isso, fora de questio sair de casa sem as levar.

— Nao podes comprar outras quando la chegares, Diana? Tenho a certeza
de que ndo serd uma tarefa assim tdo complexa encontrar um basico da moda.
— O meu irméo mais velho faz uma breve pausa para olhar para mim com um
ar de condescendéncia estampado no rosto, antes de acrescentar: — Vais para
Coimbra, ndo vais para o cu de Judas.

O Tiago ia dar-me boleia para Coimbra, cidade onde eu ia passar a viver
a partir de hoje. Tinha sido aceite na universidade de la — a mais antiga de
Portugal. Quero ser pediatra desde que me lembro e estava cada vez mais
perto de o conseguir. Nunca fui daquelas criancas que passaram por diversas
fases de sonhos profissionais, eu sempre soube o que queria ser. Muito dife-
rente, por exemplo, do meu irméao mais novo, Guilherme, de oito anos. Ele ja
mostrou vontade de ser artista de circo, advogado, cirurgido plastico, astro-
nauta da NASA, entre mais umas quantas profissdes das quais ndo me consigo
recordar de momento.

Parecia que um tornado tinha passado entre as quatro paredes do meu
quarto. Geralmente nao sou desarrumada, mas a azafama instalara-se porque
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o Tiago estava completamente impaciente para se ir embora para Coimbra.
Ele tinha-se mudado hd quatro anos, estava a estudar Engenharia Mecanica
e, se conseguisse passar a todas as cadeiras, este seria o seu ultimo ano. No
entanto, toda a gente sabia que a ida para a universidade tinha outras expe-
riéncias além das académicas, que podiam atrasar a conclusio da licenciatura.

— Sim, Tiago. Posso comprar outras quando la chegar, mas estou a evi-
tar comprar coisas das quais ndo preciso — respondi-lhe, tentando aparentar
tranquilidade.

— Pelos vistos, precisas — respondeu-me enquanto revirava os olhos.

Atirei-lhe com uma almofada que estava em cima do cadeirio e continuei
a minha procura. Como era 4gil, agarrou-a e deixou-se cair na cama, com
ela amarfanhada entre o peito e o colo. Continuou num mondlogo sobre o
transito que iamos apanhar e as horas a que iamos chegar, que provavelmen-
te o impediriam de ir a um bar qualquer hoje a noite. Mas decidi blindar o
meu cérebro das suas intervengdes e mantive-me focada no que estava a fazer.
Qual era a probabilidade de, logo as duas t-shirts, decidirem, no mesmo dia,
encarnar D. Sebastido e desaparecer no campo de batalha em que estava trans-
formado o meu quarto?

Ouvi passos na dire¢do da porta e vejo o meu irmao mais novo, Guilherme,
a entrar pelo quarto adentro com um lengo da minha mae.

— A mae pediu-me para te dizer para atares os tomates ao Diab... — Nao
conseguiu terminar a frase porque o Tiago tinha-lhe atirado com a almofada
a cara.

— A mae disse o qué? — perguntei, estupefacta por estar a ouvir o meu
pequeno irmao a falar em tomates. Mas o Tiago interpelou-me, pelo que nem
consegui fazer-me ouvir.

— Isso diz-se, 6 minorca? A mae néo te disse para dizeres isso de certeza.

— Es mesmo parvo! Disse sim! Para atar os tomates ao Diabo. E man-
dou-me com o lenco e tudo. — Abanou o len¢o na nossa dire¢do como se ndo
o conseguissemos ver. Era bem provavel que a nossa mae o tivesse enviado
nessa missdo. Apenas duvidava da escolha de palavras.

— Eu disse para o menino atar os TES-T{-cU-LOs do Diabo, Guilherme.
Eu estou a ouvi-lo aqui em baixo! — gritou a minha mae da cozinha.

— Exato, Guilherme, diga testiculos. Se ndo a mama vai zangar-se con-
sigo. — O Tiago adorava provocar o bebé da familia, mas este, depois de lhe
fazer peito, empinou o nariz e dirigiu-se a mim com um ar solene, qual cava-
leiro a cumprir a sua missao.

— Diana, a mde mandou atar este lenco a perna da cadeira da secre-
taria ou a um dos pés da cama. Onde é que eu posso dar os nds? — Estava
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completamente decidido a levar a cabo o ritual de procura que a minha mae
lhe tinha incumbido.

— Podes atar ali, Gui, obrigada. — Apontei-lhe para a cadeira, disfar¢an-
do um sorriso.

Sentei-me com ele no chdo enquanto o via a dar os nds no lenco, muito
concentrado no que estava a fazer. O Tiago olhava para nds como se nos tives-
se crescido uma segunda cabega.

— Estou tramado convosco. Nao saio daqui hoje, esta visto. Combinei
com o Alexandre as dez da noite, Diana. As dez da noite! — Comecei a no-
tar-lhe uma certa impaciéncia na voz. — Vou para o meu quarto. Agradego
que te despaches. Tens meia hora, depois ndo me interessa se encontras as
t-shirts ou nao.

O Tiago esta a sair do quarto quando ¢ intercetado pela mae, que fica a
olhar para ele de sobrancelhas erguidas. Fitaram-se um ao outro durante al-
guns segundos, até que o Tiago perde a paciéncia e, revirando os olhos, incita
a minha mae a falar.

— Diga, mae... O que é que a incomoda?

— Onde ¢ que vai? Porque é que nio estd a ajudar o seu irmao? — per-
guntou-lhe do alto do seu metro e cinquenta e cinco, trinta centimetros a
menos que o Tiago. Ainda assim bloqueou-lhe a passagem, permanecendo a
porta do quarto.

— A atar os tomates ao Diabo, mae? E nisso que quer que ajude o meu
irmao?

Por vezes sentia-me numa casa de malucos.

— Podemos parar de falar da genitélia de Lucifer? Ou ¢é estritamente ne-
cessaria para o ritual que a mae encarregou o Gui de fazer? — perguntei, ja
exasperada com a situacdo. Gostava de encontrar as malditas e ir-me embora.

— Diana, a menina comprou as blusas nem hd uma semana e ja nao sabe
delas — falava enquanto comegava a inspecionar os nés que o Guilherme fa-
zia, como um engenheiro olha para uma obra. — Mandei o seu irmao ca aci-
ma com um lengo para fazer a mesma coisa que a sua avo fazia. — Dirigiu-se
momentaneamente ao Guilherme, indicando-lhe que apertasse os nés com
mais forga e voltou a encarar-me. — Posso garantir-lhe que a sua avé encon-
trava tudo!

Troquei olhares com o Tiago, que se mantinha a porta a observar-nos.
Nao conseguia compreender se a sua expressao era suplicante ou com vontade
de rebentar a rir.

Estava em desconforto, disso nao restavam duvidas.

— E agora? — perguntei a minha mae depois dos nés dados na perna da
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cadeira e das mil instrugdes transmitidas por ela ao seu filho mais novo na
arte de melhor atar os testiculos ao Diabo.

— Agora fica assim até as encontrar. O Tiago ja fez a sua mala? — Voltou
a dirigir-se ao filho mais velho, que revirou novamente os olhos, e abanou a
mao em jeito de desvalorizagao.

— Claro que sim, mie. E 0 meu quarto ano de faculdade, penso que estou
treinado nesse departamento de fazer e desfazer malas.

Embora a dona Madalena ndo quisesse admitir, notava-se que estava
a sentir dificuldades em lidar com a auséncia dos dois filhos mais velhos.
Quando o Tiago entrou para a faculdade, ha quatro anos, ela tinha fica-
do inconsolavel, mas s6 deixou transparecer a sua dor depois de ele ja ter
saido. Quatro anos depois, comigo a seguir o mesmo caminho, sabia que
quando fechdssemos a porta e ela ficasse do lado de dentro, o desfecho seria
semelhante. A nossa mae tinha um mestrado em camuflar as suas emogdes,
mostrando-se sempre composta e forte, mesmo quando o seu coracdo esta-
va partido.

Nio iria ser diferente agora.

De repente, estavam quatro pessoas enfiadas no meu quarto. Todas com
o mesmo objetivo, mas todas elas com motivagoes diferentes. Eu procurava
porque queria evitar comprar coisas a mais. A minha mae procurava porque
queria ocupar a mente e distrair-se da tristeza de ver os filhos a abandonarem
o ninho. O meu irméo Tiago porque estava doido para ir ao tal bar com o seu
amigo, e 0 meu irmao Guilherme porque, finalmente, tinha tido autorizagao
da minha mae para dizer testiculos e sentia-se importante por isso.

Tinha conseguido perder-me em pensamentos até comegar a ouvir o riso
incontrolavel do Guilherme, que no momento estava virado de pernas para o
ar a ser balangado pelo Tiago. Comecei também eu a rir-me, quando ougo a
voz da minha mae.

— Encontrei! Diana, estdo aqui, mesmo ao lado do cesto da roupa — dis-
se, enquanto se levantava do chio e soprava as mechas teimosas do seu cabelo
louro-escuro, afastando-as dos olhos.

— Muito obrigada, mae! Devem ter caido para tras do cesto quando as fui
buscar a roupa lavada. Obrigada! Obrigada, mae! — agradeci-lhe enquanto a
abragava com forga e ela me retribuia sem se entregar demasiado, nao fosse
comegar a ser impossivel controlar as lagrimas.

— Tiago, ponha o seu irmao no chao! Cuidado com a cabega dele! Pare
com isso, por favor — pedia a mae com os bragos ainda & minha volta.

O Tiago devolveu o meu irmao Guilherme ao chio e encaminhou-se na
nossa dire¢do, onde continuavamos abracadas uma a outra. Colocou os seus
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grandes bragos a nossa volta, seguidos no imediato pelos bragos do Guilherme,
enrolados a volta das minhas pernas.

— Ah, um abrag¢o de familia! Também quero participar — disse o Tiago
enquanto nos apertava aos trés.

A nossa mae deixou-se ficar aconchegada em nés pelo que me parece-
ram uns cinco segundos, até comecar a tentar desenvencilhar-se. Primeiro,
afastou-se até uma distancia segura e depois compds o cabelo e alisou a blusa,
para nos dizer que deviamos apressar-nos a colocar as malas no carro e a
irmos de uma vez por todas embora, porque ndo queria que conduzissemos
durante a noite.

— A mae tem toda a razao, como sempre! — respondeu-lhe o Tiago, com
um falso ar de surpresa. — A Diana ja encontrou o que procurava, eu tenho
um compromisso e o Guilherme esta pronto para ir tomar um banho.

— Eu jd tomei banho.

— Ninguém diria. — Esfregou a cabe¢a do nosso irmao. — Vamos la
embora! — A minha maée é atacada com um beijo repenicado do Tiago, que
logo a seguir se encaminha para as escadas. — Espero por ti no carro e levo-te
ja esta mala.

Notei que a minha mée seguiu o Tiago com o olhar e, sem desviar a sua
aten¢ao do filho mais velho, falou com o Guilherme.

— Guilherme, querido, pode, por favor, preparar um saco de pipocas de
micro-ondas? A mama depois vai consigo ver aquele filme de que me falou
no outro dia.

— Finalmente! — Desapareceu a correr, entusiasmadissimo com a ideia
de ter a mae sé para ele.

A minha mae queria falar comigo a sds, talvez dar-me alguns conselhos
sobre a fase que iria enfrentar, as responsabilidades de viver sozinha, embora
eu fosse viver com 0 meu irmao no apartamento que pertencia aos meus pais e
que costumavam alugar antes de se transformar no nosso alojamento univer-
sitario. Talvez estivesse preocupada com a minha seguranga ou fosse simples-
mente dar as ultimas instrugdes sobre como devo verificar sempre a fechadu-
ra antes de dormir. Fosse qual fosse o motivo, eu estava a espera de que ela
comecasse a falar pelo que me pareceu uma eternidade, mas nao me atrevi a
apressa-la. Parecia que estava com dificuldades em organizar os pensamentos.

Finalmente prendeu-me o olhar e comegou a falar.

— Diana, por favor prometa-me que se vai cuidar — disse sem nunca
desviar o seu olhar do meu, numa prece desesperada perante a possibilidade
de reviver a dor que passou comigo.

— Prometo, mae.
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Nao conseguia encara-la. Sabia o quanto a tinha feito sofrer quando me
deixei consumir pelos meus demdnios. A morte prematura do meu pai, ha
quatro anos, resultara numa cascata de catastrofes para a nossa familia.

E eu ndo escapei.

— Eu preciso de saber que vai fazer um esfor¢o para estar bem. Eu confio
em si, mas também sei que, se a menina deixar, a sua condi¢do pode tornar-se
mais forte. E confio no seu irmao, mas ele nao vai estar sempre consigo. — A
minha mae nao chorava, mas eu sabia que era em troca de um enorme esfor¢o
da sua parte.

— Prometo que ndo vou voltar a fazé-la passar pela mesma coisa comigo,
prometo.

— Nio é comigo que tem de se preocupar, Diana, é consigo. E a si que
tem de colocar em primeiro lugar, ndo a mim.

— Prometo, mae. E também prometo ligar-lhe, e enviar mensagens, e
estar sempre em contacto consigo.

A minha mae assentiu, piscou os olhos com forga, pigarreou para disfar-
¢ar o embargo da voz e num segundo voltou a ser a mulher de armas que tinha
mantido a familia unida até hoje.

— Isso sei eu! A menina é pior que uma lapa! Va la andando antes que
fique ainda mais tarde. E eu tenho de ir libertar os tomates do Diabo, estdo
apertados até agora!

— Mae!

Abragou-me pela segunda vez no mesmo dia, o que para a dona Madalena
podiamos considerar um recorde. Apertou-me contra o seu peito e foi entdo
que me despedi de casa. Nao foi quando sai pela porta, mas sim enrolada nos
bracos da minha maée. Depois de anos presa a uma condi¢do que se desenvol-
veu depois de uma das fases mais tristes que vivi, estava na hora de enfrentar
a minha liberdade. E foi durante aquele abraco, enquanto pensava no que es-
perava por mim assim que deixasse Lisboa para trds, que eu podia jurar ter
sentido uma lagrima cair-me no cabelo.
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ueres fazer as honras?

Duas horas mais tarde estdvamos a estacionar o carro no lu-
gar de garagem do apartamento. Pelo caminho, o Tiago este-
ve a preparar-me, a meu ver desnecessariamente, para o que
iria encontrar quando chegasse.

O meu irmao balangava um jogo de chaves em frente do meu nariz. Ja lhe
tinha pedido que o mandasse fazer ha umas semanas, mas nem me lembrei mais
do assunto. As chaves tilintavam penduradas na sua méo, presas a um par de pa-
tins que se agarravam a corrente. Sorri com alguma magoa perante o simbolismo.

— A fazer-me sentir importante? Aceito!

Abri a porta e estava tudo como me lembrava. A dltima vez que ca tinha
estado tinha sido com os nossos pais, mas ao olhar para o espago quase pare-
cia ter sido ontem. Eles estavam felicissimos por terem comprado esta casa e
viemos 0s cinco ver o apartamento.

Quando entrdmos tudo era amplo e luminoso. Existiam algumas pro-
vas de vivéncia masculina espalhadas pelas superficies, como uma garrafa de
Sagres vazia num canto do balcao da cozinha e um pequeno monte de roupa
depositado no chao mesmo em frente a maquina de lavar.

Nota mental para o educar na importancia das lides domésticas.

O hall, a sala e a cozinha eram um unico espago, diferenciado apenas pelo
mobilidrio que isolava de forma bastante inteligente as areas. Deixei as chaves
no despeja-bolsos e encaminhei-me para a sala.
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— Como tinhamos falado, ficas com o quarto da direita, tem o armario
maior e uma casa de banho s6 para ti. Ainda te lembras onde é?

Revirei os olhos e confirmei que, embora nio tivesse vindo ca ultima-
mente, ainda sabia onde se encontravam os quartos. Agarrei na minha mala
de viagem e dirigi-me para o meu novo quarto. Ia saber-me pela vida tomar
um duche, talvez ver uma série ou ler um livro até a hora de jantar. Mas ao
abrir a porta do quarto, reparei em trés coisas importantes:

Primeiro — eram cinco da tarde e estava tudo escuro. A janela estava
aberta, o que permitia que a brisa fresca da tarde entrasse e balancasse as
cortinas suavemente.

Segundo — parecia que tinham colocado uma bomba dentro do armario
e essa bomba havia explodido recentemente. Havia pecas de roupa espalhadas
por todo o lado. Um sutid mesmo a frente dos meus pés.

Um sutia?

Terceiro — eu nao estava sozinha. Estava uma pessoa na cama que, da
ultima vez que confirmei, era minha.

Néo conseguia distinguir grande coisa dessa mesma pessoa, mas segura-
mente estava a dormir.

Ja disse que estava na minha cama?

Nédo me lembro de ter gritado. Mas sei que devo ter denunciado a si-
tuagdo pelo meu ar de choque ou por ainda permanecer estatica a porta do
quarto. Porque estava com medo de entrar.

No meu proprio quarto!...

O Tiago materializou-se ao meu lado, tendo depois sido possuido por
um espirito malévolo e entrado de rompante pelo quarto adentro, enquanto
acendia as luzes e esbracejava na dire¢do da cama. A luminosidade ajudou-me
a perceber que afinal ndo era s6 uma pessoa que estava deitada, mas duas.

Uma rapariga de longos cabelos loiros e com um bronzeado de tonalida-
de alaranjada (como se tivesse comido cenouras a mais) estava agora agarrada
ao lengol enquanto cobria o peito pouco vestido.

Isto explica o sutia a entrada.

E ao lado dela um rapaz continuava preguigosamente deitado, com um
meio-sorriso presuncoso estampado no rosto e os olhos semicerrados ainda a
habituarem-se a claridade recente.

— Alex, tu viste a minha mensagem? Eu disse-te que voltava hoje! — con-
segui ouvir o meu irmao perguntar.

Alex...?

Sim, o tal amigo.

Eu nem conseguia olhar diretamente para eles e por isso nao sei se ele o
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ouviu. Mas pelo canto do olho percebi que passou a méo pelos cabelos e boce-
jou como se ndo estivesse a ouvir nada. Seria possivel manter-se tao relaxado
numa situagdo como esta?

Oferego-lhe um café?

Decidi dar alguma privacidade aos hospedes nédo solicitados do meu
quarto. Por muito irdénico que pudesse ser. Nem era a questio de estarem duas
pessoas seminuas no quarto que iria ser meu daqui para a frente — néo era
assim tdo pudica ao ponto de ficar mortificada com a nudez de duas pessoas.
E também nao era o facto de terem andado a fazer atividades ilicitas na minha
cama. Certamente que nao estiveram a ver o canal Panda durante o tempo em
que estiveram ali deitados.

Eu iria lavar os len¢dis de qualquer forma...

O que me transtornava era o aspeto despreocupado daquele sujeito, dei-
tado na minha cama como se fosse dele!

Mas ele ndo tinha uma unica preocupagdo no mundo?

Deixei as malas onde estavam e sai do quarto pouco depois de 0 meu
irmdo perguntar pela milionésima vez se o Alexandre ndo tinha visto a sua
mensagem. Nao consegui esperar pela resposta, porque a certa altura esta-
vamos quatro pessoas a arremessar olhares como bolas de pingue-pongue.
Olhares esses que decidi passar a evitar a todo o custo.

Decidi regressar a sala, passei pela cozinha no caminho, servi-me de um
copo de agua e sentei-me no sofd. Liguei a televisao no TLC e estava a dar 90
Days to Wed, era um dos programas preferidos da minha mae e costumava-
mos assistir juntas.

Estava a comegar a abstrair-me de toda a situagdo quando ouco o bater
estrondoso da porta do meu quarto e passos na dire¢do da sala. Era a rapariga
que vinha ainda em sutia e com a blusa e a mala agarradas contra o peito,
completamente desaustinada.

— Nunca na minha vida passei por isto! Tu...! Tu ai sentada! — Olhei
para ela e apontei para mim prépria em jeito de interrogagdo. — Sim, tu! Quem
mais? Tu vives com estes dois palhagos? — virou-se na dire¢ao do quarto e
voltou a gritar: — Es um porco, Alex! Ouviste bem? Tu és um auténtico porco!

— Aceito... Fecha s6 a porta quando saires, Catarina, por favor. — Uma
voz preguicosa fez-se ouvir do quarto.

— E Cétia! Ugh!

A rapariga voltou a dirigir-me o seu olhar demoniaco. Encolhi os om-
bros como quem pede desculpa, mas ela ndo fez mais do que cuspir-me um
«Boa-tarde» mal-humorado e bateu com a porta, desta vez a da saida, pela
segunda vez.
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Voltei a minha atengao novamente para a televisao; conseguia perceber
que o casal do programa iria terminar antes de o episddio acabar. Percebia
também, através do burburinho que chegava a sala do quarto, que o meu ir-
mao conversava com o amigo.

O telemovel vibrou no meu bolso das calgas e s6 por isso me lembrei de
que ele existia. Nao ligava nenhuma ao telemdvel e nunca percebi a tamanha
fixacdo em se estar vinte e quatro horas contactavel.

Achei que devia verificar quem era — se fosse a dona Madalena, e eu ndo
respondesse em tempo util, seria bem provéavel que o seu proximo passo fosse
acionar a Policia Judicidria. Algo que eu gostaria muito de evitar.

Mas nao era a minha mae.

Podemos falar? Nem sequer te despediste. Nao queria que fosses assim,
connosco chateados. Ligo-te mais tarde?

Era o Afonso. Nao consegui evitar um revirar de olhos quando li a sua men-
sagem. Estava a comegar a escrever uma resposta quando alguém chegou a sala.

— A Celeste fechou a porta? — Ouvi a mesma voz que respondeu a rapa-
riga, antes de ela sair.

— Acredito que o nome dela seja Catia.

— Sim? Néao me corrigiu durante a tarde toda... — pensou alto.

Inacreditavel.

Decidi mudar de assunto.

— Boa-tarde, sou a Diana. A dona do quarto e da cama onde estavas ha
vinte minutos — apresentei-me sem lhe dirigir um tnico olhar. — E se repa-
rares na porta consegues verificar que esta fechada.

— Obrigada pelo empréstimo. Consigo ver que esta fechada, mas nao
consigo saber quem a fechou.

— E porque é que isso haveria de ser importante?

— Nao consideras importante saber se as pessoas cedem aos teus pedidos?

— Considero mais importante saberes o nome da pessoa antes de lhe
pedires seja o que for.

— Touché. Alexandre.

A minha visdo periférica deteta uma mao esticada a minha esquerda.
Reparo no relégio apertado ao redor do pulso. Os pelos do antebrago tém
reflexos dourados e nascem de uma pele bronzeada, mas ndo bronzeada na-
quele tom comum. A cor da pele dele faz lembrar a areia da praia ao final do
dia — quente e convidativa. As tatuagens comegavam nos noés dos seus dedos
e subiam pelos antebracos e pelos bracos.
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Vestia uma ¢-shirt preta, de manga curta, com um decote arredondado. O
tecido de algodao negro esticava-se em tensdo nos sitios certos, tornando facil
perceber que os musculos eram frequentemente trabalhados — provavelmen-
te ia ao gindsio todos os dias.

Logo antes de usar camas alheias, clandestinamente.

A linha do maxilar era bem definida e angulosa, e tudo no seu rosto con-
vergia para os seus labios cheios, que se curvavam num meio-sorriso travesso,
com duas covinhas que espreitavam nas bochechas. Mas os olhos... os olhos
eram verdes, com rasgos amarelados, que de repente me faziam lembrar o
olhar de um felino. Mantinha uma das sobrancelhas erguida numa atitude
desafiadora.

Ou seria diversdo aquilo que lhe identificava no olhar?

Sim, ele sabia que eu estava a admira-lo e isso divertia-o.

Acordei do meu transe, esperando que ndo se tivesse notado muito a mi-
nha expressdo desconcertada. Apertei-lhe finalmente a méo, que continuou
esticada a espera da minha, e senti uma descarga elétrica que me percorreu o
braco e desceu pela coluna.

— O prazer é todo meu — respondi, tentando manter o meu olhar tran-
cado no dele. Nao queria que percebesse que me intimidava.

Oug¢o a voz do meu irméo.

— Vejo que foram autossuficientes e trataram das apresentagdes. —
Tinha-se juntado a nds na sala e parecia satisfeito por eu ndo ter feito uma
cena perante o acontecimento pouco ortodoxo. Sentou-se ao meu lado no sofa
e bebeu um gole da minha dgua. — Obrigado por me pouparem ao trabalho.

Larguei a mao do Alexandre, que de repente pareceu estar na minha ha
tempo de mais, e voltei a concentrar a minha atencao na televiséao.

— Tudo para te facilitar a vida — respondeu-lhe o Alexandre de forma
desinteressada.

— Da préoxima vez facilita-me o trabalho ao ler as minhas mensagens
em tempo util e a levares os teus engates seminus para onde a minha irma
nao os tenha de ver. — A resposta foi proferida num tom divertido masca-
rado por uma certa assertividade. Nao consegui evitar sorrir perante a sua
descontragéo.

— Provavelmente a tua irma vai ver pior que isto, se continuar a viver
contigo.

— Ah! Ah! Ah! Claro que sim — ironizou o Tiago em resposta.

Revirei os olhos e sabia que o fazia pela terceira vez hoje. Adorava estas
lutas de testosterona.

— Eu sei. Bem, vou-me por a andar. A que horas nos encontramos?
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— La para as dez?

Tentava manter-me concentrada na televisao e acabei por confirmar que
as minhas suspeitas estavam certas quando ficou claro que o casal do 90 Days
to Wed tinha terminado a relagdo por diferencas irreconciliaveis.

— Vens, Diana? — O meu irmao tocou-me ao de leve no ombro.

— Vou aonde?

— Ao bar da associa¢io, connosco.

— Contigo — acrescentou desnecessariamente o Alexandre, como se eu
estivesse a morrer de vontade de o acompanhar fosse aonde fosse. Depois
desta intervengdo decido que o nosso convidado foi oficialmente promovido
a intruso.

O sangue ferveu-me por dentro e fuzilei-o com o olhar. Adorava ter von-
tade de ir a esse bar, s para poder contribuir para o incomodo desta pessoa.
Mas nem sequer tinha ponderado a hipétese de sair de casa hoje.

— Nao, hoje nao vou. Tenho de dar um jeito nas malas e talvez ligar a
mae e ao Afonso — respondi, tentando ignorar o desconforto que sentia em
mencionar o Afonso a frente do nosso conv... intruso.

— Excelente decisio. — Novamente o Alexandre com outra interven¢ao
desnecessaria. — Eu vou andando e espero la por ti.

— Estd bem. Até logo — declarou o Tiago enquanto avaliava a minha
reagdo a mais recente investida do seu amigo pelo canto do olho.

O Alexandre devolveu as chaves do meu irmao ao proprio e dirigiu-se
para o hall.

Abriu a porta e antes de sair olhou na minha direcéo.

— Até logo, Dina.

Ugh. Que insuportdvel.

Revirei os olhos em resposta ao seu sorriso presungoso e voltei a concen-
trar a minha atencdo na televisdo 4 minha frente.

— Fecha s6 a porta quando saires, Alberto.
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epois de o Alexandre sair, eu e 0 meu irmédo permanecemos sentados
no sofa, lado a lado, a olhar por onde ele tinha saido. Mas, passado
o transe inicial, ndo consegui evitar e explodi numa gargalhada com
vontade, com direito a ronco enquanto respirava e tudo.

Ele ndo conseguiu resistir muito tempo até desistir e acompanhar-me
também. Estavamos os dois a rir enquanto famos partilhando a vez, por entre
risos e gargalhadas, as partes que nos tinham feito rir mais.

As lagrimas escorriam-me pela cara, enquanto me agarrava a barriga e
lhe contava que a cara da Catia estava vermelha de ftria antes de sair dispara-
da do apartamento. E ele explicou-me que o Alex se tinha enganado no nome
dela umas duas vezes enquanto ainda estavam no quarto — motivo pelo qual
ela se passara e saira esbaforida de la.

— Ah, meu Deus! A minha barriga — queixei-me de sorriso nos labios.
— Mas o que é que se passa com ele? — perguntei, decidindo aproveitar o
tema para tentar perceber quem era o rapaz que me tinha deslumbrado e irri-
tado, tudo ao mesmo tempo.

— Com o Alexandre? E um tipo estranho, nio é? No inicio nio o podia
nem ver, mas como somos da mesma turma fomos convivendo e ele foi dei-
xando de ser um otario do pior, para passar a ser s6 parvo de vez em quando.
— Olhou-me de soslaio, talvez para perceber qual a expressio que eu tinha
estampada no rosto. Fosse qual fosse, ele continuou a falar. — Eu empres-
to-lhe a casa nas férias. De qualquer modo, ele com as mitidas é simplesmente
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insuportavel. E se pensas que isto ¢ mau, posso garantir-te que ainda nao é
nada! Nem sei como é que acabam todas na cama dele, parece quase um ritual
de iniciagao.

— Suponho que ele se enquadre nos padrdes de beleza atuais. ..

— Supbes? — perguntou-me, arqueando uma das sobrancelhas.

— Sim, para ter tanto sucesso entre os elementos do sexo feminino.

— Do qual tu fazes também parte...

— Nao quer isso dizer que estejamos todas em pulgas para que o nosso
nome seja trocado, certo?

— Entdo ndo estds interessada nele? Isso é perfeito! — Chocou com a
mao uma na outra enquanto se levantava. — Estava preocupadissimo que pu-
desses sentir-te de alguma forma atraida por ele e que eu tivesse de te trancar
em casa pelo resto do semestre.

Eu ndo disse que ndo o achava atraente, mas nao ia discutir com o meu ir-
mao quem eu considerava bonito ou néo. Até porque ele tinha acabado de me
confidenciar que tencionava enclausurar-me caso eu achasse o amigo atraen-
te. Portanto, deixd-lo na ignorancia podia ndo ser o mais simpatico, mas seria
sem duvida o mais sensato para mim.

Dirigiu-se a cozinha, de onde perguntou o que me apetecia jantar. Na
realidade nao estava esfomeada, mas sabia que néo o podia dizer.

— Hum, escolhe tu hoje! — respondi, enquanto procurava o meu telemo-
vel por entre as almofadas do sofa.

Tinha-me esquecido de responder ao Afonso, com a interrup¢dao do
Alexandre. E agora nao conseguia encontrar o telemével. Ja nem me lembrava
do que dizia a mensagem, mas tinha a certeza de que envolvia uma conversa.

— O que achas se encomendarmos piza? — perguntou o Tiago depois de
aparecer na sala de repente.

Nesta altura ja estava de joelhos no tapete da sala a olhar debaixo do sofa.
Nem sinal do telemével.

— Sim, parece-me bem — respondi enquanto olhava em volta. Onde é
que se teria metido?

— Estés a procura do telemovel?

— Sim! Viste-0?

— Estd aqui. — Entregou-me o aparelho enquanto me dirigia um olhar
de censura. — Por favor, tenta manter o telemovel por perto. Vou ficar preo-
cupado se te ligar e tu ndo atenderes.

— Onde € que ele estava? — perguntei, porque a curiosidade foi mais for-
te e ja tinha remexido o sofa todo! — Nao te preocupes, vou andar contactavel.

— Estava enfiado entre a almofada e o braco do sofa, no lado oposto de
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onde estavas a procurar — explicou-me, antes de agradecer a minha promessa
em manter-me perto do telemovel.

Voltei a ler a mensagem do Afonso enquanto ouvia o Tiago a pedir as
pizas pelo telefone na cozinha.

O que é que eu lhe ia responder?

Eu sabia que ndo deveria ter evitado a conversa antes de me mudar para
Coimbra, mas foi mais forte que eu. Nao obstante, também tinha de assumir
que ja estava cansada da sua atitude paternalista para comigo. Ele ndo me via
como uma mulher, via-me como o seu pequeno projeto.

Conhecemo-nos hé cinco anos, na escola. Ele era trés anos mais velho
que eu e esse facto ndo agradou muito aos meus pais. Mas rapidamente se
habituaram ao Afonso e todas as preocupacdes iniciais cairam por terra.

Porque ele é assim. Esse é o Afonso.

O rapaz que conquista as pessoas a sua volta com as melhores piadas nas
melhores alturas, que traz garrafas de vinho quando vem jantar em nossa casa
com a nossa familia, que espera que entremos em casa antes de se ir embora e
que nos abre a porta do carro para entrarmos.

Quando penso nele sinto-me sempre culpada. Questiono-me se sou me-
recedora de um namorado como ele. Principalmente porque o nosso mais
recente desentendimento teve origem nas suas preocupagdes sobre a «minha
condi¢ao», como ele gosta de lhe chamar.

Durante os primeiros tempos, acreditei que a sua incapacidade em nao
chamar o que tinha pelo nome néo passava de uma forma de nao me afrontar.
Depois cheguei ingenuamente a ponderar se a dic¢ao dele seria o impedimen-
to. E assim vivemos durante quase trés anos. Mas esta ultima teoria caiu por
terra quando o ouvi a falar com o meu treinador, enumerando-lhe todas as
razdes pelas quais ele ndo devia permitir que voltasse aos treinos. Ele achou
que eu ndo deveria continuar a patinar. Assumiu que eu estava a piorar e, por-
tanto, tomou sozinho uma decisdo que nao era dele para tomar.

O mais irénico de tudo? E que ele nio tinha por que se preocupar. Eu
ndo ia voltar a entrar num rinque. Néo o fazia desde o dia em que o meu pai
morreu e nao tinha intenc¢ao de o voltar a fazer. Era doloroso de mais. Por
isso é que saber que tinha agido nas minhas costas neste assunto me revoltou
tanto. As vezes parecia que nio me conhecia de todo. E embora nio deixasse
de me fazer sentir uma inutil quanto a minha vida, incapaz de tomar as pro-
prias decisoes, sei que me tentou proteger, que as suas preocupagoes e atitudes
vieram de um lugar certo, de um lugar de amor. E é com este pensamento que
lhe respondo @ mensagem.
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Eu sei que deveria ter falado contigo, peco desculpa por n3o o ter feito.
Ligo-te assim que conseguir.

Enviei e procurei o meu irmao com os olhos — por esta altura ja deveria
ter terminado o telefonema para a pizaria. Devia ter ido ao quarto dele e eu
estava tdo embrenhada nos meus pensamentos que nem sequer me dei conta.

O telemdvel volta a vibrar.

Nao fazes ideia de como a tua mensagem me deixou aliviado!
Achei que isto ia levar-te meses a passar. Eu espero, liga quando quiseres.

Tencionava ligar-lhe depois do jantar, quando o Tiago saisse para ir ao
bar com o seu amigo. Por isso, o Afonso tinha mesmo de esperar.

— Ja falaste com o teu namorado? — pergunta-me, surgindo atras de
mim de repente e arqueando uma sobrancelha.

— Que pergunta é essa? — respondo-lhe com uma nova questio.
Principalmente porque nao faco a mais palida ideia do motivo pelo qual ele se
decide interessar pela minha vida amorosa.

Quando comecei a namorar, o meu irmao Tiago era um demoénio encar-
nado para me assombrar. Literalmente. Ele simplesmente detestava o Afonso.

O Tiago e o Afonso tém uma pequena diferenca de idades, com o meu
irmdo a ser o mais velho por pouco mais de um ano, mas mesmo assim ele
conseguia ser abominavel cada vez que a sua intera¢do com o Afonso era ne-
cessaria. Com o passar do tempo ele foi acalmando até se tornar indiferente,
o que me levou a acreditar que a hostilidade inicial fosse apenas o honrar do
cliché de irmao mais velho a proteger a sua irma mais nova.

Ultimamente ele ndo se manifestava sobre o Afonso. Nunca foi simpati-
co, mas aprendeu a ser cordial. Nao me lembro de uma tinica vez em que ele
tenha tentado puxar o assunto comigo, até hoje.

— Eu percebi que vocés estavam em crise. A mae comentou comigo que
ele Ihe tinha ligado todos os dias na tltima semana.

O Afonso ligou a mae todos os dias?

— Ele ligou-lhe? Inacreditavel!

La se vao as atitudes vindas de um lugar de amor. Eu ia mata-lo.

— Se tu ndo falavas com ele seria de esperar que ele tentasse chegar a ti
por outras vias. Tu sabes que ele sempre foi assim.

— Assim como?

— Sedutor. — Disse-0 a sorrir, mas sem sorriso na voz. — Ele queria
conquistar toda a familia, ndo foi s6 a ti.
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Permiti-me pensar sobre aquilo que o Tiago tinha acabado de dizer.
Conseguia reconhecer algum sentido, mas ndo aceitava que fossem atitudes
calculadas. O Afonso era charmoso, sim, e queria sempre agradar. Levava flo-
res a minha mae quando ia jantar 14 a casa e mostrava sempre o maior interes-
se sobre as novidades que o Gui lhe contava.

Ele era a preferéncia de qualquer sogro, o sonho de qualquer sogra. E eu
compreendia os porqués.

— Podes estar a exagerar, ou nao?

— Quem? Eu ou o Afonsinho que ofereceu uma pulseira Cartier 3 mae
no Natal de hd dois anos?

Tive dificuldade em reprimir as gargalhadas, por isso deixei de tentar e
ri-me com vontade.

— Estd bem! Ganhaste. Ele consegue ser intenso, sim. Principalmente
quando se esfor¢a para isso.

— Ah, va 14, Diana! Tu s6 ndo tens uma coleira wireless porque ainda niao
é permitido por lei...

— Desculpa? Isso é um auténtico disparate.

— Sera? — Ergue as sobrancelhas enquanto me questiona.

— Mas obviamente que é. Eu sei que ele se esfor¢a... por vezes dema-
siado, até. Mas isso ndo implica que me controle, ou que tente controlar —
expliquei-lhe talvez com mais irritagdo do que gostaria.

Ele ndo estava totalmente errado. Mas nao compreendia o Afonso, ndo
como eu o compreendia.

— Peco desculpa se estou errado — diz, levantando ambas as mdos em
sinal de rendi¢do. — E s6 a ideia, pelos vistos errada, que passa de vocés dois.

— Compreenderia que outra pessoa qualquer pudesse pensar isso. Mas
tu? Achei que me conhecias melhor que isso — queixei-me, sem me importar
minimamente com o ¢bvio apelo a sua sensibilidade.

— Diana, ndo encares isto dessa forma, por favor. E claro que eu te conhe-
¢o e sei que ndo irias aceitar ser controlada deliberadamente...

— Entdo estas a querer dizer que eu nem sequer me apercebo do que
acontece?

— Por vezes, sim. Por vezes acredito genuinamente que nao te apercebes
da influéncia que ele exerce nas tuas decisoes.

— Mas eu acabei de me mudar e nem sequer falei com ele!

— Certo, mas eu ja vejo isto como uma situacao de rutura, de limite.

Nao tive resposta. Precisava de pensar sobre o assunto. Entendia a origem
das opinides do meu irmao, mas ele ndo sabia de tudo. Eu ndo era assim tdo
influenciavel.
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Ou serd que era?

— Mas, va, ndo fiques com esse ar pensativo-melancélico. Vamos ao bar
hoje e distrais-te um bocado — disse-me enquanto me colocava uma madeixa
de cabelo atras da orelha. Era algo natural nele e que me fazia lembrar o nosso
pai.

— Eu ndo posso, tenho de ligar...

— Ao Afonso, calculei que sim. — Termina a minha frase.

— Tiago, ndo ¢ nada disso. Simplesmente tenho de falar com ele. Seja
qual for o desfecho da situagéo, preciso de perceber o que quero, o que é me-
lhor para ambos. E para isso precisamos de falar.

— Eu percebo. Entio fico cd também e fago-te companhia.

— Obrigada, mas nao é mesmo preciso. Eu até agradeco a privacidade
e os momentos a sos. E tu até ja combinaste com o Alexandre, ndo o podes
deixar sozinho — provoquei.

— Quanto ao Alex, esta para chegar o dia em que ele vai precisar que
eu o acompanhe a qualquer coisa que seja nesta vida. Quanto ao resto, OK.
Entendo que precises de uns momentos para conversares com ele a vonta-
de. Eu provavelmente pedir-te-ia 0 mesmo. Mas fica contactével, por favor. E,
caso precises de alguma coisa, seja o que for, liga-me.

— Prometo que sim. Vai descansado.

O Tiago anuiu levemente e encaminhou-se até ao quarto para se vestir.
Eu fiquei exatamente no mesmo local, com o telemdvel no colo a tentar dige-
rir as tltimas informagdes que me tinham chegado.

Tinhamos mesmo de falar. Por muito que ndo quisesse admitir, sentia-me
algo arrependida por néo ter esclarecido logo tudo com o Afonso antes de me
vir embora. Teria sido mais facil do que ter essa conversa a distancia. Mas nao foi
isso que aconteceu e agora tinha de lidar com a situagao o melhor que pudesse.

O tocar da campainha, seguido do berro do meu irmao para eu receber as
pizas, interrompeu os meus pensamentos. Levantei-me e abri a porta, paguei
ao estafeta e agarrei nas trés caixas empilhadas no meu brago direito. Fechei
a porta com um empurrio de traseiro e coloquei as caixas na mesa. Tirei um
momento para fazer contas de cabeca — trés pizas familiares para duas pes-
soas, faria sentido se essas duas pessoas fossem o Tiago.

Pus rapidamente a mesa. Sentei-me no meu lugar e estiquei-me até che-
gar ao puxador da gaveta do aparador, de onde tirei um monte de guardana-
pos. Comecei a abrir as caixas e o aroma das pizas inundou-me os sentidos,
comegando a nascer-me agua na boca.

O Tiago sentou-se a mesa com os olhos a dardejar entre as pizas, incapaz
de se decidir qual comecar a comer.
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— Queres que te sirva? — pergunto-lhe na tentativa de o ajudar na sua
indecisdo. Garanto que fui capaz de ver duas rodelas de pepperoni em substi-
tui¢ao dos seus globos oculares.

Olhou-me de soslaio em tom de censura e comegou a servir-se da piza de
bacon e molho barbecue.

— Eu devo chegar tarde. De certeza que nao queres vir?

— Absoluta.

— Muito bem. Entdo vou comer e vou pér-me a andar.

Sim, ele ia comer e sair. E eu ia ficar em casa e ligar ao meu namorado.

Ele tinha sido o0 meu primeiro namorado, o meu primeiro em tudo. Havia
uma liga¢do muito grande entre nds. Mas nao podia deixar de reconhecer que
o entusiasmo se tinha extinguido. Nao saberia dizer quando ¢ que as coisas
tinham mudado para mim, mas mudaram. E algumas vezes pensei em ter-
minar, mas ele acabava sempre por me relembrar o quanto éramos perfeitos
juntos.

Depois de o Tiago me voltar a dar as indicagdes do costume, sobre man-
ter o telemovel por perto e ligar-lhe a minima necessidade, agarra nas suas
chaves, carteira e telemdvel e enfia tudo nos bolsos das calcas. Seria possivel
explicarem-me porque é que os bolsos das cal¢cas masculinas parecem infini-
tos, em comparag¢do com os femininos? Aposto que se ele quisesse 14 enfiar a
torradeira ndo teria nenhum entrave.

Antes de se dirigir para a porta olhou-me com um semblante preocupa-
do. E estava a comecar a tirar-me do sério.

— Mas tu vais-te embora, se fazes o favor? — perguntei, sem tentar es-
conder a minha exasperagdo. — O que ¢ que pode acontecer, Tiago? Vou,
quem sabe, esfomear-me durante as proximas oito horas? Sabes que existe
jejum fisioldgico, ndo se come durante o sono!

Praticamente comegou a fugir em diregdo a porta.

— Estou a ir! Liga-me se precisares — disse antes de a fechar atrds de si.

— Eu ligo, obrigada — respondi.

Mas ele ja ndo ouviu.

)
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